
28  | Gruppen und Kurse 

Jeden 1. Donnerstag im Monat (außerhalb 
der Ferien) um 9.30 Uhr im Gemeindehaus 
Kostenbeitrag je Person € 4,50
Termine:
07.12.2023 Schokolade - Für bewusste Ge- 
   nießer - köstlich und fair /natür- 
   lich mit Schokoladenverkos- 
   tung  
   Referent: Herr Alfred Wronski -  
   Fairer Handel-Experte
04.01.2024 Entfällt (Ferien)
01.02.2024 "Frauenherzen schlagen an- 
   ders"  
   Chefarzt Dr. med. Stefan  
   Schickel / St.Josef Kranken- 
   haus Moers

Frauenfrühstück
gemeindebuero@dorfkirche.net Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von 

15.00 bis 17.00 Uhr im Gemeindehaus
Termine:  14.12.2023 
  28.12.2023 Entfällt (Ferien)
  11.01.2024    
  25.01.2024 
  08.02.2024 
  22.02.2024 

Handarbeitskreis
gemeindebuero@dorfkirche.net

Kurs- und Gruppenübersicht

Spannnende Gespräche über biblische Texte 
und unseren Alltag.
Jeweils dienstags, 14-täglich im Gemeinde-
haus um 9.30 Uhr
Termine: 12.12.2023  
  09.01.2024  
  23.01.2024 
  06.02.2024 
  20.02.2024

Gesprächskreis für Frauen
gemeindebuero@dorfkirche.net

WICHTIGER HINWEIS

Alle angegebenen Termine bei den 
Gruppen und Kursen sind unter Vorbehalt. 

Terminänderungen werden im Schau- 
kasten der Kirche ausgehängt.

Termine nur nach individueller Absprache.
Ansprechtpartner: Franz Rüther 
Telefon: 0177 / 4003432

Computersprechstunde

Immer mittwochs in den Ferien von 15.00 bis 
17.00 Uhr. 
Kontakt über Mary Monje: 02841 / 31997

Entfällt in den Weihnachtsferien!

KlönSchnackPlauderBank
gemeindebuero@dorfkirche.net
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Jeden 2. Donnerstag im Monat um 15.00 Uhr 
im Gemeindehaus.
Termine: 06.12.2023 Weihnachtsfeier 
 16.12.2023  Tannenbaum 
  aufstellen
 11.01.2024  Start ins neue Jahr
 08.02.2024 Karnevalsfeier

MAT (Männer-Aktiv-Treff)
gemeindebuero@dorfkirche.net

Probe: donnerstags um 19.30 Uhr in der 
Kirche. Chorleiter Herr Ioannis Zedamanis, 
Telefon: 0178 / 47 87 448

Kirchenchor
kantorei@dorfkirche.net

Jeden Montag, 10.00 bis 11.30 Uhr im Ge-
meindehaus, Leitung: Fr. Nina Kemmerich,
Telefon:  02841 / 8840595

montags aktiv
kemmerich@dorfkirche.net

Kurs- und Gruppenübersicht

Jeden 3. Donnerstag im Monat von 15.00 bis 
17.30 Uhr
Termine: 21.12.2023 Entfällt (Ferien)
  18.01.2024 
  15.02.2024 

Schwafheimer Spielenachmittag
gemeindebuero@dorfkirche.net

Herzensgebet:  
Montags von 19.30 - 21.00 Uhr (außer in 
den Ferien und an den Feiertagen) im Raum 
der Stille.  
Leitung: Carola Pflüger-Brandis & Claus 
Brandis, Tel: 0157 / 82287141 
 
Herzensgebet: 
Dienstags von 19.00 - 20.30 Uhr im Raum 
der Stille. 
Leitung: Christina Deiters & Claus Brandis 
Tel: 0157 / 82287141 
 
Herzensgebet: 
Mittwoch, 14-täglich, von 19.45 bis 21.15 Uhr 
im Raum der Stille 
Leitung: Leitung: Frank Kunert 
Tel: 01525 / 4614198
Termine: 06.12.2023 
 13.12.2023
 10.01.2024  
 24.01.2024
 07.02.2024 
 21.02.2024
 06.03.2024 
 20.03.2024

Meditation
gemeindebuero@dorfkirche.net

Für Kinder von 2 Jahren. Von 9.00 bis  
10.30 Uhr. Nur mit Voranmeldung. 
Kontakt über Janine Speda: 01578 / 8258211

Krabbelgruppe
gemeindebuero@dorfkirche.net
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Kurs- und Gruppenübersicht

Dienstag (Gruppe II): 10.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag (Gruppe I): 18.00 bis 20.00 Uhr
Beide Gruppen finden im Gemeindehaus 
statt. Kontakt über: 
Nina Kemmerich, 02841/ 8840595

Tischtennisgruppe
gemeindebuero@dorfkirche.net

Stammtisch "Isolde & Adalbert"
gemeindebuero@dorfkirche.net

Alle drei Monate um 18.00 Uhr im Restau-
rant Seerose
Termin: 05.02.2024 

jeden 3. Sonntag im Monat, 15.00 bis  
17.00 Uhr im Gemeindehaus
Termine: 17.12.2023
  21.01.2024
  18.02.2024

Sonntags-Café
gemeindebuero@dorfkirche.net

jeweils mittwochs, 14-täglich, von 15.00 bis 
17.00 Uhr im Gemeindesaal. 
Telefonischer Kontakt über Andrea Engel-
mann Tel.: 02841 / 32256
Termine: 06.12.2023 Weihnachtsfeier
  17.01.2024  
  31.01.2024
  14.02.2024  
  28.02.2024  

Seniorenkreis
gemeindebuero@dorfkirche.net

Jeweils mittwochs, 14-täglich, von 15.00 bis 
17.00 Uhr im Gemeindesaal.
Termine:  06.12.2023  Weihnachtsfeier
  10.01.2024 Geschichten 
  24.01.2024  Bingo
  07.02.2024 Yoga

Schwafheimer Frauentreff
gemeindebuero@dorfkirche.net

Jeweils dienstags, 19.15 Uhr bis 20.15 Uhr 
im Gemeindehaus
Informationen unter 02841 / 3687366

Schwafheimer Landfrauen
gemeindebuero@dorfkirche.net

Jeden Mittwoch, ab 15.00 Uhr im Kirchenvor-
raum
Frau Irmi Hochheimer, Telefon: 02151/406931

Raum für Traurigkeit
Findet immer 

statt!
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Kurs- und Gruppenübersicht / Kegeln

Montag: ab 17.00 Uhr
Dienstag: ab 9.30 Uhr 
Treffpunkt: 
AWO Seniorenzentrum am Rondell

Walking Treffen

Yoga
stefanie@ichmagyoga.de
katrin.kokorsch@web.de 
Bewegdichgesund@gmx.de (Kinderyoga)
stephanie@yoga-und-stille.de

Stefanie Fischer:

Montag: 17.00 Uhr  Yoga I     
  19.00 Uhr  Yoga II
Dienstag:   9.30 Uhr  Yoga I     
  11.15 Uhr  Yoga auf dem Stuhl 
   17.15 Uhr Männeryoga 
  19.00 Uhr Männeryoga  
   (im Wechsel mit Katrin Kokorsch)
Mittwoch: 18.00 Uhr  Yoga II     
  19.45 Uhr  Yoga II
Sonntag 18.30 Uhr Sonnengrüße  
  (alle 2 Wochen)

Katrin Kokorsch:

Dienstag: 19.00 Uhr Männeryoga  
   (im Wechsel mit Stefanie Fischer)
Mittwoch: 17.30 Uhr Yoga I+II

Stephanie Redlich:

Montag 17.00 Uhr Yoga I 
Montag 19.00 Uhr Yoga II

Jasmin Ningel:

Mittwoch 15.30 Uhr Yoga Kids

Alle Kurse finden im Gemeindehaus oben 
statt. Nur mit Voranmeldung!

Kegeln macht Spaß,  
kegeln hält fit!

Unsere Kegelbahn steht 
Ihnen zur Verfügung!

Der große Kühlschrank ist mit 
diversen Getränken (zu günsti-
gen Preisen) gefüllt. Die kleine 

Küche ist mit Geschirr und einer 
Spülmaschine ausgestattet. Die 
Benutzungsgebühr beträgt pro 

Stunde 8,00 Euro.

Terminabsprachen und 
weitere Informationen 

bei Jennifer Johlitz, 
Telefon: 0178 / 23 94693 

oder 02841 / 9496096 


